Plan pracy wychowawczo – dydaktycznej na wrzesień dla 5 – latków

Rok szkolny 2022/2023

PLANY PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ – WRZESIEŃ

TYDZIEŃ 1: DZIEŃ DOBRY, PRZEDSZKOLE!
	Dzień/Temat dnia
	Część dnia /

Obszary

z podstawy

programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej
	Kompetencje

kluczowe

	DZIEŃ 1

W DRODZE DO PRZEDSZKOLA
	Zajęcia poranne 

I 5, 9; II 1;

III 1, 3, 4, 5
	Zabawa rozwijająca umiejętność autoprezentacji.
„Dzień dobry. Mam na imię...”.

Zabawa integrująca „Kto ma tak na imię”.

Zabawa „Obok mnie jest...”.

Ćwiczenia poranne – Zestaw I.
	· posługuje się swoim imieniem

· używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania

· nawiązuje relacji rówieśnicze

· pokonuje nieśmiałość

· współdziała z dziećmi w zabawie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	III 3

III 4
III 1
II 1

III 5
I 5
I 9
	5. osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;
6. obywatelskie

	
	Zajęcia

główne

I 4, 5, 7, 9;

II 3; III 5, 8;

IV 2, 5, 7, 8,

9, 14
	Zabawa orientacyjno-ruchowa „Powitanie”.

Wysłuchanie czytanego przez N. wiersza Doroty Gellner W przedszkolnej szatni.

Rozmowa na temat wiersza.

Zabawa dydaktyczna „Dwie połowy”.

Rozmowa na temat zastosowania znaków i symboli.

Zabawa orientacyjna „Znaki na drodze”.

Prezentacja przez N. kart pracy, wykonanie ćwiczenia grafomotorycznego w – KP1, s. 2, ćw. 1.

Rysowanie siebie na placu zabaw – KP1, s. 1, ćw. 1.
W ogrodzie:
Rysowanie kredą kolorowych tras na przedszkolnym placu zabaw.

Zabawa bieżna „Berek śpioch”.
	· słucha, reaguje na sygnały

· komunikuje potrzebę ruchu

· czerpie radość z możliwości uczestnictwa we wspólnej zabawie

· uważnie słucha wiersza

· wyraża rozumienie świata za pomocą języka mówionego

· odpowiada na pytania

· nazywa symbole i znaki

· rozwija spostrzegawczość

· określa kierunki, rozróżnia stronę lewą i prawą

· wykonuje czynności z wykorzystaniem chwytu pisarskiego

· wykonuje własne eksperymenty graficzne, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym 
· wykonuje różne formy ruchu: bieżne
	IV 7

I 4

II 3

III 8

IV 2

IV 5

IV 9

I 9

IV 14
I 7

IV 8

III 5

I 5
	

	
	Zajęcia

popołudniowe
I 5, 9; III 5
	Ćwiczenie percepcji słuchowej.

Zabawa ruchowo-rzutna „Kolorowe koła”.
	· ćwiczy percepcję słuchową

· wykonuje różne formy ruchu: rzutne

· współpracuje z dziećmi w zabawie
	I 9

I 5

III 5
	

	DZIEŃ 2
NASZE ZABAWKI
	Zajęcia poranne 

I 5, 9; II 1; III 5,

8; IV 2, 3, 19
	Wysłuchanie dowolnej bajki z literatury dziecięcej (dostępnej w biblioteczce) czytanej przez N.

Ćwiczenia poranne – Zestaw I. 
	· tworzy i respektuje zasady podczas wyboru książek 

· podejmuje samodzielną aktywność poznawczą

· uważnie słucha bajki
· odróżnia elementy świata fikcji 

· pokonuje nieśmiałość

· wypowiada się na forum grupy 

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację


	III 5
IV 19

III 8

IV 3

II 1

IV 2

I 5

I 9
	3. matematyczne;
5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się

	
	Zajęcia główne, 

I 5, 7, 8, 9; III 3,

4; IV 1, 2, 5, 8,

11, 12, 18
	Zabawa integrująca „Witaj”.

Zabawa dydaktyczna „Ukryte zabawki”.

Zabawa rozwijająca spostrzegawczość „Czego brakuje?”.

Zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa „Jak miś i jak piłka”. 

Ćwiczenie grafomotoryczne, klasyfikowanie – KP1, s. 3, ćw. 1.

Praca plastyczno-techniczna „Miś”.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw I.

W ogrodzie:

Ćwiczenie rozwijające wyobraźnię i umiejętność wypowiadania własnego zdania „Chmury”.

Zabawa „Bieg z chustką”.


	· posługuje się swoim imieniem

· używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu 

· rozwija spostrzegawczość
· uczestniczy w zabawach ruchowych
· wykonuje eksperymenty graficzne
· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia

· klasyfikuje przedmioty według określonej cechy
· wykonuje pracę plastyczną na określony temat 

· ćwiczy motorykę małą
· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała
· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· uczestniczy w obserwacjach przyrodniczych

· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· wykonuje różne formy ruchu: bieżne
	III 3
III 4

IV 11

I 9

I 5

IV 8
I 7
IV 12
IV 1
I 7, 9

I 8

I 9

IV 18

IV 2, 5
I 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe 

I 7; III 5; IV 11, 
12


	Zabawa „Sprzątanie i segregowanie”.

Zabawa z elementami kodowania „Patrz i szukaj”.
	· współdziała z dziećmi w zabawie
· uczestniczy w sprzątaniu

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru, przeznaczenia


	III 5
I 7

IV 11

IV 12
	

	DZIEŃ 3.

NASZE ZABAWY W PRZEDSZKOLU
	Zajęcia poranne 

I 5, 8, 9; II 1, 7;

IV 2
	Zabawa ruchowa „Tor przeszkód”.
Zabawa twórcza „Dokończ zdanie”.

Ćwiczenia poranne – Zestaw I.


	· jest sprawne fizycznie

· mówi płynnie, wyraźnie, wzbogaca słownictwo

· pokonuje nieśmiałość

· szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację


	I 8, 9

IV 2

II I

II 7

I 5

I 9
	5. osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 8, 9; II 3,

4; III 5, 8; IV 2,

5, 7, 8, 11
	Zabawa integrująca „Przedszkolaki w pajęczynie” – PD, p. 1.
Rozmowa kierowana „Razem raźniej”.

Zabawa kształtująca uważne słuchanie „Rejs”.

Ćwiczenie kształtujące uważne słuchanie – KP1, s. 4, ćw. 1, wykonanie ćwiczenia grafomotorycznego z elementami symetrii.
Ćwiczenie „Widzisz rytm?” – KP1, s. 4, ćw. 2.
Umuzykalnienie:

Śpiewanie piosenki powitalnej. 

Nauka piosenki Mądry kalendarz – CD, 1.
Zabawy: „Moje przedszkole”, „Zabawa z miesiącami” – CD, 21, 25.
Śpiewanie piosenki pożegnalnej.

W ogrodzie:
Tradycyjna zabawa ruchowa „Balonik”.

Zabawa ruchowa kształtująca zachowania prospołeczne „Odbijany balonik”.
	· współdziała z dziećmi w zabawie

· ćwiczy motorykę małą

· swobodnie wypowiada się na różne tematy

· przedstawia swoje emocje, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu

· uważnie słucha

· rozwija spostrzegawczość

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· wykonuje własne eksperymenty graficzne

· śpiewa piosenkę

· uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych

· wykazuje poczucie rytmu

· jest sprawne fizycznie

· czerpie radość ze wspólnej zabawy


	III 5

I 7, 9

IV 2, 5

II 4

III 8

I 9

IV 11

IV 8

IV 7

I 5

IV 7

I 8, 9

II 3, III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe 

I 5, 6, 7; II 2;

III 5; IV 11
	Zabawa konstrukcyjna „Buduj jak ja”.

Zabawa ruchowa „Klamerkowy slalom”.
	· uczestniczy w zabawach konstrukcyjnych

· trzyma małe przedmioty z wykorzystaniem odpowiednio ukształtowanych chwytów dłoni

· szanuje emocje swoje i innych osób

· współpracuje w parach 

· uczestniczy w zabawach ruchowych


	I 6; IV 11

I 7

II 2

III 5

I 5
	

	DZIEŃ 4.

JESTEŚMY MILI
	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; II 4;
III 5
	Lepienie z plasteliny.

Zabawa integrująca „Jaki masz dzisiaj nastrój?”.

Ćwiczenia poranne – Zestaw I.
	· ćwiczy motorykę małą

· przedstawia swoje emocje, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu

· współdziała z dziećmi w zabawie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 7, 9

II 4

III 5

I 5

I 9
	5. osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

6. obywatelskie;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne
I 2, 5, 7, 9;

III 4, 5, 8; IV 1,

2, 5, 8, 9, 12
	Zabawa przygotowująca do orientowania się w czynnościach samoobsługowych „Czy to o tobie?”.

Historyjka obrazkowa „W przedszkolu” – KP1, s. 5, ćw. 1. 

Praca plastyczno-techniczna – odrysowanie, podpisanie, pokolorowanie i wycięcie szablonu swojej dłoni.
Wspólna praca plastyczna – przyklejanie wyciętych szablonów dłoni do przygotowanego wcześniej przez N. koła.
Zabawa parateatralna „Promienie słońca”.

Zabawa z elementami kodowania „Znajdź swoje miejsce”.

W ogrodzie:
Zabawa rozwijająca percepcję słuchową „Głosy przyrody”.

Zabawa bieżna „Proszę – dziękuję”.
	· obdarza uwagą osoby dorosłe

· wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie

· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· swobodnie wypowiada się na różne tematy

· wykonuje czynności z wykorzystaniem chwytu pisarskiego

· wykonuje własne eksperymenty graficzne

· współdziała z dziećmi w zabawie i pracach użytecznych

· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji teatralnych

· nazywa symbole i znaki

· układa przedmioty w rytmy

· rozwija percepcję słuchową

· używa zwrotów grzecznościowych 

· uczestniczy w zabawach ruchowych
	III 8

I 2

IV 9

IV 2, 5

I 7

IV 8

III 5

IV 1

IV 9

IV 12

I 9

III 4

I 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe 

I 5; II 6; III 8;

IV 12
	Zabawa z elementami kodowania – „Rytmy i uważne słuchanie”.

Zabawa „Która para pierwsza?”.
	· obdarza uwagą osoby dorosłe

· układa przedmioty w rytmy

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne
	III 8

IV 12

I 5

II 6
	

	DZIEŃ 5.

KODEKS NASZEJ GRUPY

	Zajęcia poranne 

I 3, 5, 7, 9;

III 5; IV 8, 12
	Kolorowanie według kodu – KP1, s. 6, ćw. 1.
Zabawy tematyczne w kąciku kuchennym.

Ćwiczenia poranne – Zestaw I.


	· wykonuje własne eksperymenty graficzne

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania

· klasyfikuje przedmioty według koloru

· spożywa posiłki z użyciem sztućców, nakrywa do stołu i sprząta po posiłku

· współdziała z dziećmi w zabawie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 8

I 7

IV 12

I 3

III 5

I 5

I 9
	5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

7. w zakresie przedsiębiorczości

	
	Zajęcia główne

I 5, 6, 8, 9; II 2,

8; III 4, 5, 8; 
IV 2, 5, 12
	Rozmowa kierowana na temat zasad obowiązujących w grupie – PD, p. 1.
Praca plastyczna rozwijająca umiejętność współpracy „Nasze zasady”.
Zabawa ruchowa w parach „Razem”.

 Ćwiczenia utrwalające znajomość zwrotów grzecznościowych – KP1, s. 7, ćw. 1 i spostrzegawczości oraz myślenia przyczynowo-skutkowego – KP1, s. 6, ćw. 2. 

Ćwiczenie kształtujące postawę udzielania pomocy i współpracy 

Zabawa z elementami kodowania „Kolor do koloru”.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw I.

W ogrodzie:

Przypomnienie zasad bezpiecznej zabawy w ogrodzie przedszkolnym; zabawy w piaskownicy z użyciem foremek.

Zabawa „Budowla”.
	· przestrzega zasad obowiązujących w grupie
· obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe
· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· współdziała z dziećmi w zabawie

· rozwija spostrzegawczość

· rozwija logiczne myślenie

· używa zwrotów grzecznościowych

· szanuje emocje swoje i innych osób

· umie panować nad emocjami

· klasyfikuje przedmioty według koloru

· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym

· bawi się, wykorzystując materiał naturalny


	III 5

III 8
IV 2, 5

I 5

III 5

I 9

IV 5

III 4

II 2

II 8

IV 12

I 8

I 9

III 5
I 6
	

	
	Zajęcia popołudniowe 

I 1, 5, 7; III 5;

IV 7, 12
	Słuchanie muzyki relaksującej (np. odgłosów przyrody lub spokojnej muzyki z CD+ ).

Kształtowanie samodzielności w obszarze podstawowych czynności higienicznych.

Układanie mozaiki w małych grupach z wykorzystaniem podstawowych figur geometrycznych – W, k. 49, 50.
Zabawa ruchowa „Rzuty do tarczy”.
	· słucha muzyki

· samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne

· odtwarza układy przedmiotów i tworzy własne, rozróżnia podstawowe figury geometryczne

· trzyma małe przedmioty z wykorzystaniem odpowiednio ukształtowanych chwytów dłoni

· współdziała z dziećmi w zabawie

· wykonuje różne formy ruchu: rzutne


	IV 7

I 1

IV 12

I 7

III 5

I 5
	


TYDZIEŃ 2: WAKACJE SIĘ SKOŃCZYŁY

	Dzień/
Temat dnia
	Część dnia/

Obszary

z podstawy

programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej
	Kompetencje

kluczowe

	DZIEŃ 1
NAJPIĘKNIEJSZE WSPOMNIENIA Z WAKACJI
	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; IV 1,

2, 8, 12, 15
	Zabawa plastyczna zapoznająca z podstawowymi figurami geometrycznymi „Zabawy z figurami”.

Zabawa kształtująca kompetencje językowe „Ile sylab?”.

Ćwiczenie grafomotoryczne – KP1, s. 9, ćw. 1.

Ćwiczenia poranne – Zestaw II.
	· wykonuje pracę plastyczną

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania

· rozróżnia podstawowe figury geometryczne

· dzieli wyrazy na sylaby

· przelicza

· samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem znaku graficznego

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 1, 8

I 7

IV 12

IV 2

IV 15

IV 8

I 5

I 9
	5. osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

4. cyfrowe

6. obywatelskie

	
	Zajęcia główne
I 5, 6, 7, 9; II 1,

3; III 5, 8; IV 2,

5, 7; 11, 12
	Recytacja przez N. wiersza Maciejki Mazan Na wakacje.

Rozmowa na temat treści wiersza – PD, p. 2.
Praca w grupach – układanie puzzli.

Zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa „Góry, morze, las”.

Kształtowanie umiejętności formułowania wypowiedzi na podany temat, ćwiczenia grafomotoryczne – KP1, s. 8–9, ćw. 1.

Doskonalenie umiejętności uważnego patrzenia i kontynuowania rytmu, ćwiczenie przygotowujące do nabywania umiejętności kodowania – KP1, s. 8, ćw. 2.

W ogrodzie:
Budowanie zamku z piasku.

Zabawa kształtująca szybkość reakcji „Raz, dwa, trzy – przedszkolak patrzy”.
	· uważnie słucha wiersza

· pokonuje nieśmiałość

· swobodnie wypowiada się na określony temat, odpowiada na pytania

· współdziała z dziećmi w zabawie

· ćwiczy motorykę małą

· odtwarza układy przedmiotów

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· używa chwytu pisarskiego podczas kreślenia

· układa przedmioty w rytmy

· rozwija spostrzegawczość

· inicjuje zabawy konstrukcyjne, buduje, wykorzystując materiał naturalny

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy

· słucha, reaguje na sygnały

· czerpie radość ze wspólnej zabawy
	III 8

II 1

IV 2, 5

III 5

I 7, 9

IV 12

I 5

I 7

IV 12

I 9

I 6

IV 11

IV 7

II 3, III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5; III 5; IV 2,

5, 12
	Zabawa kształtująca umiejętność jasnego i precyzyjnego wypowiadania się – „Kogo mam na myśli?”.

Zabawa z kodowaniem: „Kolorowe zakrętki”.

Zabawa ruchowa z mocowaniem „Slalom na deskorolce”.
	· wyraża rozumienie świata za pomocą języka mówionego

· odpowiada na pytania

· klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru, układa przedmioty w grupy, odtwarza układy przedmiotów

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· bawi się, przestrzegając zasad bezpieczeństwa
	IV 2

IV 5

IV 12

I 5

III 5
	

	DZIEŃ 2
WSPOMNIEŃ CZAS
	Zajęcia poranne 

I 1, 5, 9; III 9;

IV 2, 7
	Zabawa kształtująca słuch „Posłuchaj i powtórz”.

Zabawa słowna kształtująca pamięć krótkotrwałą: „Na wakacje zabrałem…”.

Rozmowy dotyczące komunikowania swoich potrzeb fizjologicznych i samodzielnego wykonywania podstawowych czynności higienicznych.

Ćwiczenia poranne: Zestaw II.
	· słucha, reaguje na sygnały

· wyraża rozumienie świata za pomocą języka mówionego

· komunikuje się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystując komunikaty werbalne i pozawerbalne

· zgłasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 7

IV 2

III 9

I 1

I 5

I 9
	3. w zakresie technologii;
5. osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 8, 9;

III 5; IV 1, 2, 5,

11, 12, 15
	Słuchanie czytanych przez N. zagadek oraz wiersza Lemoniada Moniki Niewielskiej. Odgadywanie zagadek.
Dzielenie wyrazów na sylaby i wyodrębnianie głoski w nagłosie.

Zabawa parateatralna „Co robiłem podczas wakacji”.

Zabawa matematyczna „Lody”.

Praca plastyczno-techniczna „Latawiec”. 

Wykonanie ćwiczeń z KP1, s. 10, ćw. 1, 2. – określanie wielkości.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw II.

W ogrodzie:
Puszczanie latawców wykonanych wcześniej przez dzieci.


	· rozwiązuje zagadki

· dzieli wyrazy na sylaby, rozróżnia głoski na początku w prostych fonetycznie słowach

· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji teatralnych

· przelicza w zakresie 3
· wykonuje pracę plastyczno-techniczną

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy

· ćwiczy motorykę małą

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· klasyfikuje przedmioty według wielkości

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· współdziała z dziećmi w zabawie
	IV 5

IV 2

IV 1

IV 15

IV 1 

IV 11

I 7, 9

IV 11

IV 12

I 5

I 8

I 9

III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 7, 9; II 1, 3;

III 5
	Zabawa z chustą animacyjną „Kogo brakuje?”.

Wycinanie nożyczkami po śladzie.

Zabawa bieżna „Skok z kolorem”.
	· czerpie radość ze wspólnej zabawy

· próbuje radzić sobie z przeżywaniem emocji

· rozwija spostrzegawczość

· posługuje się nożyczkami

· wykonuje różne formy ruchu: bieżne
	II 3; III 5

II 1

I 9

I 7

I 5
	

	DZIEŃ 3
WSPOMNIENIA Z RODZINNYCH WYCIECZEK
	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; IV 8
	Ćwiczenie oddechowe z wykorzystaniem pasków bibuły.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu.

Ćwiczenie grafomotoryczne kształtujące siłę mięśni dłoni – KP1, s. 11, ćw. 2.

Ćwiczenia poranne – Zestaw II.
	· usprawnia aparat oddechowy

· wykonuje różne formy ruchu: rzutne

· używa chwytu pisarskiego podczas kreślenia

· ćwiczy motorykę małą

· samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem znaku graficznego

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 9

I 5

I 7

I 7, 9

IV 8

I 5

I 9
	5. osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

6. obywatelskie

	
	Zajęcia główne

I 1, 5, 8, 9; II 2,

6, 7; III 2, 5, 8;

IV 1, 2, 5, 7,

11, 14, 15
	Zabawa integracyjna kształtująca umiejętność słuchania ze zrozumieniem.

Rozmowa kształtująca poczucie przynależności do rodziny – burza mózgów „Gdzie i z kim najlepiej spędzać wakacje”. 

Zabawa dydaktyczna „Czyje to jest?”.

Zabawa ruchowa „Rodzina razem!”.

Zabawa „Zaczarowany kapelusz”.

Ćwiczenie kształtujące umiejętność rozumienia pojęć określających położenie w przestrzeni – KP1, s. 11, ćw. 2.

Umuzykalnienie:

Improwizowanie melodii do tekstów powitalnych.

Zabawa „Z przerwą w muzyce” – CD, 22.
Nauka piosenki Pochwała dobrego zachowania – CD, 3. 

Instrumentacja piosenki Pochwała dobrego zachowania – CD, 3.
Zabawa „Szkoła dobrych manier” – CD, 4.
Improwizowanie melodii do tekstów pożegnalnych.

W ogrodzie:
Pokonanie toru przeszkód na przedszkolnym placu zabaw.

Zabawy i scenki parateatralne utrwalające nawyk mycia rąk po powrocie ze spaceru/placu zabaw.
	· obdarza uwagą osoby dorosłe

· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· posługuje się językiem polskim w sposób zrozumiały dla innych, mówi płynnie, wyraźnie, rytmicznie

· odczuwa przynależność do rodziny

· szanuje emocje swoje i innych osób

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne

· szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· słucha, reaguje na sygnały

· przelicza w zakresie 5
· współdziała z dziećmi w zabawie

· określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w przestrzeni

· eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną
· śpiewa piosenkę

· jest sprawne fizycznie

· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji teatralnych

· samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne
	III 8

IV 2, 5

IV 2

III 2

II 2

II 6

II 7

IV 11

I 5

IV 7

IV 15

III 5

IV 14

IV 7

IV 7

I 8, 9

IV 1

I 1
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 2, 5; II 8; III 5,

8; IV 2, 3, 5, 14
	Słuchanie ulubionych bajek czytanych przez N., rozmowa na ich temat.

Zabawa w „Ciepło – zimno”.

Zwrócenie uwagi na samodzielne ubieranie i rozbieranie się oraz bezpieczne korzystanie z szatni.
Zabawa ruchowa skoczna „Z kamienia na kamień”.
	· uważnie słucha bajki

· odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości

· swobodnie wypowiada się na różne tematy

· współdziała z dziećmi w zabawie

· panuje nad swoimi emocjami

· określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w przestrzeni

· wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie

· przestrzega zasad bezpieczeństwa

· wykonuje różne formy ruchu: skoczne


	III 8

IV 3

IV 2, 5

III 5

II 8

IV 14

I 2

III 5

I 5
	

	DZIEŃ 4
ZDJĘCIA Z WAKACJI

	Zajęcia poranne 

I 5, 9; II 8; III 5;

IV 12, 15

	Zabawa matematyczna „Więcej i mniej”.

Zabawa rozwijająca refleks „Kolory”.

Ćwiczenia poranne – Zestaw II.
	· przelicza elementy zbiorów i porównuje ich liczebność

· współdziała z dziećmi w zabawie

· panuje nad swoimi emocjami

· klasyfikuje przedmioty według koloru

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 15

III 5

II 8

IV 12

I 5

I 9
	3. matematyczne;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne 

I 5, 6, 7, 9; II 2, 7;

III 5 , 8; IV 1, 2,

4, 5, 8, 9, 11, 12
	Doskonalenie umiejętności rozumienia opisów przedmiotów – rozwiązywanie krzyżówki/anagramu.
Elementy czytania globalnego, rozmowa kierowana – wspólne odczytanie hasła: ALBUM.

Zabawa uspołeczniająca z elementami przygotowania do samodzielnego uczenia się „Moje ulubione zdjęcie z wakacji”.

Wspólna praca plastyczno-techniczna „Grupowy album”.

Zabawa kształtująca słuch fonemowy „Głuchy telefon”.

Rozwijanie koordynacji oko–ręka i umiejętności rozpoznawania podstawowych figur geometrycznych – wykonanie ćwiczenia w KP1, s. 12–13, ćw. 1.

Kształtowanie umiejętności przetworzenia obrazu graficznego na ruchowy; wykonanie ćwiczenia grafomotorycznego – KP1, s. 12, ćw. 2.

Kształtowanie podstawowych umiejętności technicznych i wyobraźni przestrzennej – praca techniczna „Łódka w butelce” z W, k. 1.

W ogrodzie:
Zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzętu terenowego.
	· wyraża rozumienie świata za pomocą języka mówionego
· obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe
· odczytuje krótkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napisów drukowanych

· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· współdziała z dziećmi w zabawie

· wykonuje pracę plastyczną na określony temat 

· ćwiczy motorykę małą

· szanuje emocje swoje i innych osób

· wdraża swoje strategie radzenia sobie w różnych sytuacjach

· ćwiczy percepcję słuchową

· rozróżnia podstawowe figury geometryczne

· wykonuje własne eksperymenty graficzne, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego

· rozwija sprawność w zakresie motoryki dużej

· inicjuje zabawy konstrukcyjne

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym
	IV 2

III 8

IV 4

IV 2, 5

IV 9

III 5

IV 1

I 7, 9

II 2

II 7

I 9

IV 12

IV 8

I 5

I 6

IV 11

III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 7; II 2; III 2;

IV 1, 8
	Kalkowanie dowolnych obrazków.

Rysowanie i kolorowanie na temat „Wspomnienia z wakacji”.

Zabawy parateatralne i dowolna ekspresja ruchowa na temat spotkania z członkami rodziny po dniu spędzonym w przedszkolu.

Zabawa ruchowa z dźwiganiem „Podróż na czarodziejskim dywanie”.
	· wykonuje własne eksperymenty graficzne

· wykonuje pracę plastyczną na określony temat 

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia

· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji teatralnych

· odczuwa przynależność do rodziny

· szanuje emocje swoje i innych osób

· uczestniczy w zabawach ruchowych
	IV 8

IV 1

I 7
IV 1

III 2

II 2

I 5
	

	DZIEŃ 5
ŚRODKI LOKOMOCJI
	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; III 5;

IV 2, 5, 8, 15
	Zabawa przygotowująca do nauki czytania – wyodrębnianie sylab, ćwiczenie relaksujące (kolorowanie) – KP1, s. 13, ćw. 1. 

Ćwiczenia logopedyczne; zabawy pantomimiczne „Jak się dzisiaj czuję”.

Zabawy z przewlekaniem, nawlekaniem i wiązaniem kokard.

Ćwiczenia poranne – Zestaw II.
	· dzieli wyrazy na sylaby

· przelicza w zakresie 3
· koloruje obrazki

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania

· swobodnie wypowiada się na określony temat

· rozwija aparat mowy

· uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym naśladowczych

· współdziała z dziećmi w zabawie

· ćwiczy motorykę małą

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 2

IV 15

IV 8

I 7
IV 2, 5

I 9

I 5

III 5

I 7, 9

I 9
	3. matematyczne;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

7. w zakresie przedsiębiorczości

	
	Zajęcia główne

I 5, 8, 9; II 1;

III 5, 8; IV 2, 5,

7, 11, 14, 15
	Zabawa rozwijająca wyobraźnię „Co masz w dłoni?”.

Burza mózgów „Do czego służą te przedmioty?”.

Zagadki słuchowe – „Jaki to pojazd?”.

Zabawa orientacyjno-porządkowa „Kierownica”.

Zabawa matematyczna „Pokaż tyle samo”.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw II.

W ogrodzie:
Zabawa w berka na jednej nodze.

Zabawa ruchowa z elementami kodowania „Parking”.
	· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· swobodnie wypowiada się określony temat

· pokonuje nieśmiałość

· współdziała z dziećmi w zabawie 

· ćwiczy percepcję słuchową

· rozwiązuje zagadki

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· słucha, reaguje na sygnały

· przelicza w zakresie 4
· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· obdarza uwagą osoby dorosłe

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w stosunku do własnej osoby
	IV 11

IV 2, 5

II 1

III 5

I 9

IV 5

I 5

IV 7

IV 15

I 8

I 9

III 8

IV 11

IV 14
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 6, 7; II 2;

III 5, 8; IV 8, 11
	Budowanie garaży z klocków.

Zabawa z kodowaniem na kartce papieru „Trasa wycieczki”.

Zabawy w kącikach zainteresowań i scenki wdrażające do utrzymywania porządku w najbliższym otoczeniu.

Zabawa ruchowa „Utrudnione skoki pajacyków”.
	· inicjuje zabawy konstrukcyjne, buduje

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych

· współdziała z dziećmi w zabawie

· obdarza uwagą osoby dorosłe

· samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem znaku graficznego w przestrzeni sieci kwadratowej, określa kierunki i miejsca na kartce 

· sprząta zabawki

· szanuje emocje swoje i innych osób

· wykonuje różne formy ruchu: skoczne
	I 6

IV 11

III 5

III 8

IV 8

I 5

I 7

II 2

I 5
	


TYDZIEŃ 3: KONIEC LATA W SADZIE I OGRODZIE

	Dzień/
Temat dnia
	Część dnia /

Obszary

z podstawy

programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej
	Kompetencje

kluczowe

	DZIEŃ 1
CO TO ZA WARZYWO?
	Zajęcia poranne 

I 5, 9; III 5, 7;

IV 2, 11, 13
	Rozwijanie spostrzegawczości i utrwalanie rozumienia pojęć: mniejszy, większy, długi, krótki, dłuższy, krótszy; wzbogacanie słownika czynnego – KP1, s. 12, ćw. 1.

Ćwiczenia logopedyczne z wykorzystaniem lusterek.

Zabawy tematyczne i rozmowy utrwalające postawę przestrzegania obowiązków dzieci w grupie.

Ćwiczenia poranne – Zestaw III.


	· rozwija spostrzegawczość

· wzbogaca słownictwo

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· rozumie pojęcia: długi, krótki, dłuższy, krótszy
· rozwija aparat mowy

· przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie

· respektuje prawa i obowiązki swoje oraz innych osób

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 9

IV 2

IV 11

IV 13

I 9

III 5

III 7

I 5

I 9
	3. matematyczne;

4. cyfrowe;
5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 8, 9;

III 5; IV 2, 5, 8,

9, 11, 14, 15, 18
	Zabawa dydaktyczna językowa – dzielenie słów na sylaby „Co to za warzywo?”.

Zabawa z elementami kodowania „Spacer między grządkami”.

Burza mózgów na temat „Czym różnią się te warzywa?”.

Zabawa ruchowa „Zbieramy ogórki”.

Rozwiązanie zagadki słownej Moniki Niewielskiej.

Zabawa logiczna „Prawda czy fałsz?”.

Ćwiczenie grafomotoryczne, utrwalanie nazw niektórych warzyw, ich budowy, rozmowa na temat tego, jak wykorzystuje się warzywa – KP1, s. 14, ćw. 1. 
Wykonanie k. 1 z KK.
W ogrodzie:
Slalom z ziemniakiem na łyżce.


	· dzieli słowa na sylaby

· przelicza w zakresie 6
· rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa

· jest sprawne fizycznie

· rozpoznaje określone znaki

· określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w stosunku do własnej osoby, a także w stosunku do innych przedmiotów

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· współdziała z dziećmi w zabawie

· rozwiązuje zagadkę

· posługuje się pojęciami dotyczącymi życia roślin w środowisku przyrodniczym, korzystania z dóbr przyrody

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia

· samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem znaku graficznego

· wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała
	IV 2

IV 15

IV 2, 18

I 8, 9

IV 9

IV 14

IV 11

I 5

III 5

IV 5

IV 18

I 7
IV 8

I 8
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5; II 2, 6, 7;

III 5; IV 1, 19
	Zabawa parateatralna rozwijająca świadomość emocjonalną „Zgubiłam/zgubiłem koszyk z warzywami!”.

Zabawa orientacyjno-porządkowa „Pozycje na polecenie”.

Zabawa kształtująca postawę bezpiecznego korzystania z Internetu i urządzeń multimedialnych.
	· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji teatralnych

· szanuje emocje swoje i innych osób

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne

· szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· zna zasady bezpiecznego korzystania z internetu


	IV 1

II 2

II 6

II 7

I 5

III 5; 
IV 19
	

	DZIEŃ 2
SKARBY Z DRZEW OWOCOWYCH
	Zajęcia poranne 

I 1, 5, 7, 9;

IV 1, 2, 8, 18
	Zabawa słowotwórcza „Drzewa i ich dary”. 

Rozmowy i zabawy tematyczne utrwalające umiejętność zgłaszania potrzeb fizjologicznych i czynności samoobsługowych w łazience.

Rysowanie kredkami (temat wybrany przez dziecko).

Ćwiczenia poranne – Zestaw III.
	· rozpoznaje i nazywa wybrane drzewa i ich owoce

· zgłasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne

· wykonuje pracę plastyczną na dowolny temat

· samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem znaku graficznego

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 2, 18

I 1

IV 1
IV 8

I 7
I 5

I 9
	3. matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 8, 9;

III 5; IV 1, 2, 7,

8, 9, 11, 12, 18
	Zadanie z elementami wdrażania do samokształcenia i organizowania swojej działalności poznawczej.

Zabawa dydaktyczna „Dotknij i powiedz, co to”.

Zabawa dydaktyczna doskonaląca klasyfikowanie, rozumienie różnic przyrodniczych „Dwa kosze”.

Porównywanie ilustracji przedstawiających sad i ogród – PD, p. 3.
Zabawa muzyczna „Wysoko, nisko” – CD+.
Zabawa badawcza „Budowa warzyw i owoców”.

Praca plastyczna „Stemplowanie”.

Zabawa rozwijająca spostrzegawczość i umiejętność obserwacji ukierunkowanej – KP1, s. 15, ćw. 1.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw III.

W ogrodzie:
Przypomnienie zasad bezpiecznej zabawy w ogrodzie przedszkolnym, zabawy dowolne.


	· rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa i owoce

· porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę

· klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru, przeznaczenia

· posługuje się pojęciami dotyczącymi życia roślin w środowisku przyrodniczym, korzystania z dóbr przyrody, np., owoców

· dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. wysokości dźwięku, oraz wyraża je ruchem

· wykonuje pracę plastyczną na określony temat 

· ćwiczy motorykę małą

· wykonuje własne eksperymenty graficzne farbami

· rozwija spostrzegawczość

· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym

· współdziała z dziećmi w zabawie
	IV 2, 18
IV 11

IV 12

IV 18

IV 7

IV 1
I 7, 9

IV 8
I 9

IV 9
I 5

I 8

I 9

III 5

III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5; II 1, 2, 6, 7;

IV 1, 2
	Zabawa z elementami dramy wspierająca rozwój emocjonalny „Kwaśne jabłka”.

Zabawa ruchowa z czworakowaniem „Rzut w tunelu”.
	· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów werbalnych i pozawerbalnych

· próbuje radzić sobie z przeżywaniem emocji

· szanuje emocje swoje i innych osób

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne

· szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie

· wykonuje różne formy ruchu: z czworakowaniem
	IV 1, 2

II 1

II 2

II 6

II 7

I 5
	

	DZIEŃ 3
OGRODNICY, SADOWNICY I ICH JESIENNE PRACE

	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; II 1, 6,

7; III 5, 8
	Zabawa ruchowa kształtująca refleks i uważne słuchanie „Grabie i motyka”.

Gry stolikowe ściganki.

Ćwiczenia usprawniające siłę i precyzję ruchu palców – formowanie w palcach małych kulek z bibuły, wycinanie liści.

Ćwiczenia poranne – Zestaw III.


	· uczestniczy w zabawach ruchowych

· obdarza uwagą osoby dorosłe

· współdziała z dziećmi w zabawie, przestrzega ustalonych reguł

· próbuje radzić sobie z przeżywaniem emocji

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne

· wdraża swoje strategie radzenia sobie w różnych sytuacjach

· ćwiczy motorykę małą

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 5

III 8

III 5

II 1

II 6

II 7

I 7, 9

I 9
	3. matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne
I 2, 5, 7, 9; II 1,

2; III 4, 5, 8;

IV 1, 2, 5, 7, 9,

12, 15, 18
	Zabawa językowa „Nazwij swoje warzywo/swój owoc”.

Zabawa orientacyjno-porządkowa z przeliczaniem „Smaczne koła”.
Zabawa słowna „O czym mówię?”.

Zabawa matematyczna, odejmowanie „Jabłoń”.
Praca plastyczna „Jabłoń”.

Aktywność kształtująca umiejętność kulturalnego udziału w rozmowie „Bystrzy obserwatorzy” – KP1, s. 16–17, ćw. 1–4.
Umuzykalnienie:

Śpiewanie piosenki powitalnej.

Zabawy „Owocowy sad”, „Gotujemy jarzynową zupę” – CD, 4.
Nauka drugiej oraz trzeciej zwrotki piosenki Pochwała dobrego zachowania – CD, 3.
Nauka układu ruchowego do refrenu piosenki Pochwała dobrego zachowania  – CD, 3.
Śpiewanie piosenki pożegnalnej.

W ogrodzie:
Zabawy badawcze w ogrodzie przedszkolnym.
Kształtowanie samodzielności – zachęcanie dzieci do samodzielnego zapinania guzików, wiązania sznurowadeł.
	· rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa i owoce

· słucha, reaguje na sygnały

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· rozpoznaje symbole i znaki

· klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru

· dzieli słowa na sylaby

· wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji użytkowej, liczy obiekty

· wykonuje pracę plastyczną na określony temat 

· ćwiczy motorykę małą

· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· używa zwrotów grzecznościowych

· obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe

· próbuje radzić sobie z przeżywaniem emocji

· szanuje emocje swoje i innych osób

· eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną

· śpiewa piosenkę

· porusza się przy muzyce i do muzyki

· przestrzega zasad bezpieczeństwa

· uczestniczy w obserwacjach przyrodniczych

· wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł
	IV 2, 18
IV 7

I 5

IV 9

IV 12

IV 2

IV 15

IV 1
I 7, 9

IV 2, 5
III 4

III 8

II 1

II 2

IV 7

IV 7

IV 7

III 5

IV 18

I 2
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 7, 9; III 6;

IV 1
	Praca plastyczna metodą wydzieranki „Sad w różnych porach doby”. 
Utrwalanie nawyku sprzątania po skończonej pracy/zabawie oraz szanowania efektów zabawy innych.
Zabawa bieżna „Budowla”.
	· wykonuje pracę plastyczną na określony temat 

· ćwiczy motorykę małą

· sprząta po skończonej zabawie

· nazywa i rozpoznaje wartości związane z umiejętnościami i zachowaniami społecznymi, np. szacunek do dzieci

· wykonuje różne formy ruchu: bieżne
	IV 1
I 7, 9

I 7

III 6

I 5
	

	DZIEŃ 4
PYSZNA I ZDROWA SAŁATKA OWOCOWA
	Zajęcia poranne 

I 3, 5, 9; II 1,

2, 4, 5, 7; III 5;

IV 2, 5
	Zabawa tematyczna „Stoliczku nakryj się”.

Zabawa dramowa „Nowy miś”.

Ćwiczenia poranne – Zestaw III.
	· spożywa posiłki z użyciem sztućców, nakrywa do stołu i sprząta po posiłku

· współdziała z dziećmi w zabawie

· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· próbuje radzić sobie z przeżywaniem emocji

· szanuje emocje swoje i innych osób

· przedstawia swoje emocje, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu

· rozstaje się z rodzicami bez lęku, ma świadomość, że rozstanie takie bywa dłuższe lub krótsze

· wdraża swoje strategie radzenia sobie w różnych sytuacjach

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 3

III 5

IV 2, 5

II 1

II 2

II 4

II 5

II 7

I 5

I 9
	3. matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych;
5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;
8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne

I 5, 7, 8, 9; III 4, 5, 8; IV 2, 5,

9, 12
	Zabawa integracyjna „Dzień dobry, miło cię spotkać”.

Wysłuchanie czytanego przez N. wiersza Bożeny Formy Idziemy do sadu.
Rozmowa na temat wysłuchanego wiersza – PD, p. 3.
Zabawa ruchowa z chustą animacyjną „Sałatka owocowa”.

Zabawa logiczna „Owocowe rytmy”.

Tworzenie narracji na podstawie historyjki obrazkowej, ćwiczenie grafomotoryczne – KP1, s. 18, ćw. 1.

Ćwiczenia oddechowe „Talerz smakołyków”.

Zabawa uspołeczniająca „Proszę, dziękuję”.

W ogrodzie:
Zabawy w ogrodzie lub na placu zabaw, ćwiczenia równoważne z przyrządami i bez przyrządów.

Zabawa ruchowa „Tor przeszkód z bagażem”.
	· współdziała z dziećmi w zabawie

· używa zwrotów grzecznościowych

· uważnie słucha wiersza

· swobodnie wypowiada się na określone tematy

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· rozpoznaje symbole i znaki

· układa przedmioty w grupy, szeregi, rytmy

· objaśnia kolejność zdarzeń w prostych historyjkach obrazkowych

· używa chwytu pisarskiego podczas kreślenia

· ćwiczy motorykę małą

· usprawnia aparat oddechowy

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym

· jest sprawne fizycznie


	III 5

III 4

III 8

IV 2, 5
I 5

IV 9

IV 12

IV 5

I 7

I 7, 9

I 9

III 5

I 8, 9
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 9; III 8;

IV 1, 8, 12
	Zabawa z elementami kodowania „Serwetki”.

Malowanie farbami z modelu.

Zabawa z mocowaniem i dźwiganiem „Siłacze”


	· obdarza uwagą osoby dorosłe

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· klasyfikuje przedmioty według koloru

· wykonuje pracę plastyczną na określony temat

· wykonuje własne eksperymenty graficzne farbami

· uczestniczy w zabawach ruchowych


	III 8

I 9

IV 12

IV 1
IV 8
I 5
	

	DZIEŃ 5
W SADZIE PANI JESIENI
	Zajęcia poranne 

I 5, 6, 7, 8, 9;

IV 1, 11
	Zabawy konstrukcyjne z dostępnych w sali materiałów, klocków, materiałów naturalnych.

Wykonanie pracy plastyczno-technicznej „Pani Jesień” – W, k. 3.

Ćwiczenia poranne – Zestaw III.
	· inicjuje zabawy konstrukcyjne, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych

· ćwiczy motorykę małą

· wykonuje pracę plastyczno-techniczną na określony temat

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 6

IV 11

I 7, 9

IV 1

I 5

I 8, 9
	3. matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne
I 5, 6, 7, 8, 9;

II 11; III 5, 8;

IV 1, 2, 5, 15,

18, 19
	Zabawa dydaktyczna „Jaki owoc mam na myśli?”.

Obserwacji przyrodnicze, próby wyciągania wniosków z obserwowanych zjawisk – KP1, s. 19.

Doskonalenie sprawności palców z wykorzystaniem kasztanów i innych materiałów przyrodniczych „Tunel”.

Spacer po najbliższej okolicy przedszkola w poszukiwaniu drzew owocowych.

Praca plastyczna – malowanie farbami. 

Ćwiczenia oddechowe „Wiatr?”.

Zabawa ruchowa matematyczna „Ile jest liści?”.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw III.
W ogrodzie:
Zabawa ruchowa: „W sadzie”.


	· swobodnie wypowiada się na określone tematy, rozwiązuje zagadki

· rozpoznaje i nazywa wybrane drzewa i owoce

· podejmuje samodzielną aktywność poznawczą

· uczestniczy w obserwacjach przyrodniczych

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas spaceru

· obdarza uwagą osoby dorosłe

· dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej

· ćwiczy motorykę małą

· bawi się, wykorzystując materiał naturalny

· wykonuje pracę plastyczną na określony temat

· usprawnia aparat oddechowy

· przelicza elementy zbiorów w czasie zabawy

· współdziała z dziećmi w zabawie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację


	IV 2, 5

IV 2, 18
IV 19
IV 18

III 5
III 8

II 11

I 7, 9

I 6

IV 1
I 9

IV 15

III 5

I 5

I 8

I 9
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 9; II 2, 6;

III 5; IV 1, 12
	Zabawa z elementami kodowania „Sukienka Jesieni”.

Zabawa parateatralna „Jesienne humorki”.

Zabawa orientacyjno-porządkowa „Zbieramy grzyby”.
	· rozwija spostrzegawczość

· odtwarza układy przedmiotów

· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji teatralnych

· szanuje emocje swoje i innych osób

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· przestrzega zasad bezpieczeństwa
	I 9

IV 12

IV 1

II 2

II 6

I 5

III 5
	


TYDZIEŃ 4: KOLOROWY PARK

	Dzień/
Temat dnia
	Część dnia /

Obszary

z podstawy

programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej
	Kompetencje

kluczowe

	DZIEŃ 1
O JAK OSA
	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; IV 1,

2, 4, 5, 9
	Zabawa dydaktyczna „Znajdź O”.

Zabawa ruchowo-twórcza „Wielkie O!”.

Rozmowy i zabawy tematyczne kształtujące nawyk sprzątania po skończonej zabawie.

Ćwiczenia poranne – Zestaw IV.


	· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· rozpoznaje literę O
· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: intencjonalnego ruchu, gestów

· swobodnie wypowiada się określony temat

· sprząta po skończonej zabawie

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 9

IV 4

IV 1

IV 2, 5
I 7

I 5

I 9
	3. matematyczne;

4. cyfrowe;
5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 9; III 5, 8;
IV 1, 2, 7, 8, 9,

12, 15, 18
	Wysłuchanie czytanego przez N wiersza Moniki Niewielskiej Osa. Rozmowa na temat utworu.
Opowieść ruchowa „Osa”. 
Analiza i synteza słuchowa wyrazu OSA.
Zabawa językowa „Znasz słowa na O?” (na podstawie ilustracji w KP1, s. 21, ćw. 2).

Ćwiczenia grafomotoryczne – KP1, s. 20, ćw. 1 i KP1, s. 21, ćw. 1.
Zabawa ruchowa „Roztańczone O”.

Zabawa z elementami kodowania „Oświetlone okna”.
Zabawa utrwalająca umiejętność orientowania się na kartce papieru „Osa do okna”.

W ogrodzie:
Obserwacje przyrodnicze „Czy są tu owady?”.
	· uważnie słucha wiersza

· ilustruje wiersz ruchem i gestem 

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· rozróżnia głoskę o na początku prostych fonetycznie słów

· używa chwytu pisarskiego podczas kreślenia i pierwszych prób pisania

· ćwiczy motorykę małą

· samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem znaku graficznego

· słucha, reaguje na sygnały

· odtwarza układy przedmiotów

· liczy obiekty

· określa kierunki i miejsca na kartce

· uczestniczy w obserwacjach przyrodniczych, nazywa wybrane owady

· przestrzega zasad bezpieczeństwa
	III 8

IV 1

I 5

IV 9

IV 2

I 7

I 7, 9

IV 8

IV 7

IV 12

IV 15

IV 8

IV 18
III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 7, 9; III 5;

IV 4
	Wyklejanie z plasteliny szablonu litery O.

Zabawa ruchowa orientacyjno-porządkowa „Rój os”. 

Zabawa ruchowa „Skok z kolorem”.
	· ćwiczy motorykę małą

· rozpoznaje literę O
· uczestniczy w zabawach ruchowych

· współdziała z dziećmi w zabawie

· wykonuje różne formy ruchu: skoczne
	I 7, 9

IV 4

I 5

III 5

I 5
	

	DZIEŃ 2
KTO MIESZKA W PARKU?
	Zajęcia poranne 

I 5, 9; II 1, 2, 4,

5, 7; IV 1, 2
	Opowieść ruchowa „Spacer po parku”. 

Swobodne rozmowy i scenki dramowe na temat emocji towarzyszącym dzieciom przy porannym rozstaniu z rodzicami.

Ćwiczenia poranne – Zestaw IV.
	· naśladuje ruchem treść opowiadania

· komunikuje się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystując komunikaty werbalne i pozawerbalne

· próbuje radzić sobie z przeżywaniem emocji

· szanuje emocje swoje i innych osób

· przedstawia swoje emocje, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu

· rozstaje się z rodzicami bez lęku, ma świadomość, że rozstanie takie bywa dłuższe lub krótsze

· wdraża swoje strategie radzenia sobie w różnych sytuacjach

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 5; IV 1

IV 1, 2

II 1
II 2

II 4

II 5

II 7

I 5

I 9
	3. matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

6. obywatelskie

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 8, 9; III 5,

8; IV 1, 2, 4, 7,

9, 12, 15, 18
	Zabawa kształtująca spostrzegawczość i koordynację oko–ręka „Nasze obrazki z puzzli”.

Rozmowa kierowana na temat zwierząt żyjących w parku – prezentacja ułożonych puzzli.

Rozwijanie spostrzegawczości, utrwalanie znajomości nazwy gatunków niektórych zwierząt – KP1, s. 22, ćw. 1, 2.

Zabawa dydaktyczna „Liście z literą O”.

Praca plastyczna „Jeż”

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw IV.

W ogrodzie:
Zabawa orientacyjno-porządkowa „Wiewiórki do dziupli”.

Zabawa dydaktyczna rozwijająca słuch i umiejętność przeliczania „Dzięcioł stuka”.
	· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· klasyfikuje przedmioty według koloru

· odtwarza układy przedmiotów

· współdziała z dziećmi w zabawie
· obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe
· rozwija spostrzegawczość

· wyraża rozumienie świata za pomocą języka mówionego

· zna nazwy niektórych gatunków zwierząt

· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania

· rozpoznaje literę O
· wykonuje pracę plastyczną na określony temat

· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· słucha, reaguje na sygnały

· przelicza w zakresie 5
	IV 9

IV 12

IV 12

III 5
III 8

I 9

IV 2

IV 18

I 7
IV 4

IV 1

I 8

I 9

I 5

IV 7

IV 15
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 6, 7; III 5;

IV 2, 6, 19
	Zabawa językowa „Przeciwieństwa”. 

Wycinanie nożyczkami po liniach prostych i falowanych.

Samodzielne zabawy konstrukcyjne i inne dowolne zabawy w kącikach zainteresowań.

Zabawa „Bieg z utrudnieniem”.
	· wzbogaca słownictwo

· wykonuje własne eksperymenty językowe

· posługuje się nożyczkami

· inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje

· podejmuje samodzielną aktywność poznawczą

· współdziała z dziećmi w zabawie

· wykonuje różne formy ruchu: bieżne
	IV 2

IV 6

I 7

I 6

IV 19

III 5

I 5
	

	DZIEŃ 3
JEDEN LISTEK
	Zajęcia poranne 

I 5, 9; IV 5, 7,

18
	Rozwiązywanie zagadek wprowadzających w tematykę zajęć.

Ćwiczenia logopedyczne „Naśladowanie dźwięków”.

Ćwiczenia poranne – Zestaw IV.
	· rozwiązuje zagadki

· posługuje się pojęciami dotyczącymi życia roślin w środowisku przyrodniczym, korzystania z dóbr przyrody

· rozwija aparat mowy

· naśladuje dźwięki

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	IV 5

IV 18

I 9

IV 7

I 5

I 9
	3. matematyczne;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne
I 5, 7, 9; III 5,

8; IV 1, 7, 8,
15, 18
	Zabawa matematyczna „Kasztany”. 

Prezentacja graficznego zapisu cyfry 1 – KP1, s. 23.
Układanka przestrzenna, rozwijanie umiejętności współpracy.
Utrwalanie znajomości graficznego zapisu liczby 1 – KP1, s. 23, ćw. 1.
Zabawa matematyczna „Tylko jeden”.

Zabawa muzyczna „Taniec liści”.

Praca techniczna z wycinaniem – W, k. 3.

Umuzykalnienie:

Śpiewanie piosenki powitalnej. 

Zabawy: „Kasztanowe rytmy”, „Taniec liści”, „Gdzie jest kasztan?”, zabawa z liściem – CD, 22, 23. 

Śpiewanie piosenki pożegnalnej.

W ogrodzie:
Zabawy utrwalające zasady bezpiecznego korzystania ze sprzętów sportowych na placu zabaw.

Zabawa ruchowa wprowadzająca liczebniki porządkowe „Pierwszy wagonik”.
	· liczy obiekty

· rozpoznaje cyfrę 1
· rozwija spostrzegawczość

· współdziała z dziećmi w zabawie

· rozpoznaje liście wybranych drzew

· uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym naśladowczych

· wykonuje pracę techniczną

· posługuje się nożyczkami

· eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną

· śpiewa piosenkę

· porusza się przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokości dźwięku, oraz wyraża je ruchem

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym

· posługuje się liczebnikami porządkowymi

· obdarza uwagą osoby dorosłe


	IV 15

IV 8, 15

I 9

III 5

IV 18

I 5

IV 1

I 7

IV 7

IV 7

IV 7

III 5

IV 15

III 8
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 3, 5, 7, 9;

III 5; IV 1, 8, 15
	Wyklejanie papierem kolorowym szablonu cyfry 1.

Tradycyjna zabawa ruchowa „Kółko graniaste”.

Zabawa „Spacer lisków”.
	· rozpoznaje cyfrę 1
· wykonuje pracę plastyczną na określony temat

· ćwiczy motorykę małą

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· współdziała z dziećmi w zabawie

· spożywa posiłki z użyciem sztućców, nakrywa do stołu i sprząta po posiłku
	IV 8, 15

IV 1

I 7, 9

I 5

III 5

I 3
	

	DZIEŃ 4
KOLOROWE KOMPOZYCJE
	Zajęcia poranne 

I 5, 7, 9; III 8;

IV 2, 3, 5, 12
	Lepienie z plasteliny wałków długich i krótkich wałków. 

Wysłuchanie czytanych przez N. wybranych bajek, dostępnych w kąciku bibliotecznym. Rozmowy na temat przeczytanych utworów.
Ćwiczenia poranne – Zestaw IV.
	· ćwiczy motorykę małą

· układa przedmioty w rytmy

· uważnie słucha bajek

· odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości

· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	I 7, 9

IV 12

III 8

IV 3
IV 2, 5

I 5

I 9
	

	
	Zajęcia główne
I 5, 6, 7, 9;

III 5, 8; IV 2, 5,

8, 9, 11, 12,

15, 19
	Rozmowa kierowana na temat sztuki.

Prezentacja  dzieł malarskich wykonanych w różnych stylach (pejzaże).
Zabawa ruchowa „Podejdź do...”.

Zabawa rozwijająca refleks i uważne słuchanie „Jesienne kolory”.

Zabawa plastyczna „Pejzaż”.

Ćwiczenia grafomotoryczne; utrwalanie aspektu kardynalnego liczby 1 – KP1, s. 24, ćw. 1, 2.

W ogrodzie:
Zabawy w piaskownicy – budowanie zamków z piasku.

Zabawa w parach z elementami kodowania „Liczymy kroki”.


	· formułuje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi

· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· podejmuje samodzielną aktywność poznawczą

· współdziała z dziećmi w zabawie

· obdarza uwagą osoby dorosłe

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· klasyfikuje przedmioty według koloru

· rozpoznaje cyfrę 1
· używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia

· ćwiczy motorykę małą

· kreśli wybrane cyfry

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym

· inicjuje zabawy konstrukcyjne, buduje, wykorzystując materiał naturalny

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych

· współpracuje w parach

· obdarza uwagą dzieci

· przelicza w zakresie 3
	IV 2, 5

IV 9
IV 19

III 5

III 8

I 5

IV 12

IV 8, 15

I 7

I 7, 9

IV 8

III 5

I 6

IV 11

III 5

III 8

IV 15
	3. matematyczne;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5; IV 2, 5, 18
	Swobodne wypowiedzi dzieci „Co wiemy o jesieni?”.

Zabawa rozwijająca analizę głoskową „Nowe słowo”.

Zabawa rzutna „Rzuty do tarczy”.
	· swobodnie wypowiada się na określony temat

· posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np.: opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym

· rozróżnia głoski na początku i końcu w prostych fonetycznie słowach 

· wykonuje różne formy ruchu: rzutne
	IV 2, 5
IV 18

IV 2

I 5
	

	DZIEŃ 5
WYCIECZKA PO JESIENNE SKARBY
	Zajęcia poranne 

I 5, 9; II 2, 6;

III 5, 8; IV 9
	Doskonalenie słuchu fonematycznego – zabawa „Co słyszysz?”. 

Gry stolikowe – memory – doskonalenie pamięci wzrokowej.

Ćwiczenia poranne – Zestaw IV.
	· obdarza uwagą osoby dorosłe

· doskonali pamięć wzrokową

· czyta obrazy

· stosuje się do ustalonych reguł zabawy

· współdziała z dziećmi w zabawie

· szanuje emocje swoje i innych osób

· rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· wykazuje sprawność ciała i koordynację
	III 8

I 9

IV 9

III 5

III 5

II 2

II 6

I 5

I 9
	3. matematyczne;

5. społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;

6. obywatelskie;

8. w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

	
	Zajęcia główne
I 5, 6, 8, 9; II 1,

3, 11; III 5, 8;

IV 1, 2, 5, 9,

12, 18
	Wysłuchanie czytanego przez N. opowiadania Bożeny Formy A jesienią bywa tak…
Rozmowa na temat opowiadania.
Rozmowa na temat celu wycieczki/spaceru (zbieranie darów jesieni) – PD, p. 4; przypomnienie zasad bezpieczeństwa.
Zabawy i obserwacje przyrodnicze w parku.
Zabawa z kodowaniem – układanie mozaik z materiałów naturalnych, dopełnianie symetrycznie drugiej połowy układanki innej osoby – „Jesienne mandale”.

Zabawa ruchowa „Przeskocz przez...”.

Doskonalenie analizy i syntezy wzrokowej – wykonanie ćwiczenia w KP1, s. 25, ćw. 1.

Układanie kompozycji z przyniesionych materiałów.

Doskonalenie umiejętności autoprezentacji i zabierania głosu w grupie dzieci.

Ćwiczenia gimnastyczne – Zestaw IV.

W ogrodzie:
Zabawy ruchowe na przyrządach równoważnych, przestrzeganie zasad bezpieczeństwa.

Zabawy swobodne na placu zabaw/w ogrodzie przedszkolnym.
	· obdarza uwagą osoby dorosłe
· swobodnie wypowiada się na określony temat

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas wycieczki/spaceru

· obdarza uwagą osoby dorosłe

· dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej

· uczestniczy w obserwacjach przyrodniczych

· bawi się, wykorzystując materiał naturalny

· odtwarza układy przedmiotów i tworzy własne

· uczestniczy w zabawach ruchowych

· rozwija spostrzegawczość

· czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy

· wyraża swoje rozumienie świata za pomocą komunikatów pozawerbalnych: impresji plastycznych

· pokonuje nieśmiałość

· wypowiada się na forum grupy 

· wykonuje ćwiczenia kształtujące prawidłową postawę ciała

· wykazuje sprawność ciała i koordynację

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym

· współdziała z dziećmi w zabawie 
	III 8

IV 2, 5
III 5

III 8

II 11

IV 18
I 6
IV 12

I 5

I 9

IV 9

IV 1

II 1, 3

IV 2

I 8

I 9

III 5

III 5
	

	
	Zajęcia popołudniowe

I 5, 6; IV 9, 11,

12
	Układanie rytmów z materiału przyrodniczego zebranego podczas porannego wyjścia (według pomysłów dzieci).

Układanie wież z klocków według wzoru.

Zabawa ruchowa z elementami czworakowania „Slalom między krążkami”.
	· bawi się, wykorzystując materiał naturalny

· układa przedmioty w rytmy, odtwarza układy przedmiotów
· inicjuje zabawy konstrukcyjne, buduje

· wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych

· czyta obrazy

· wykonuje różne formy ruchu: z czworakowaniem
	I 6
IV 12
I 6

IV 11

IV 9

I 5
	



